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Introduccién

El Curriculum del Bachillerato de la Universidad Auténoma de Sinaloa
(UAS), disenado ¢ implementado por la Direccion General de Escuelas
Preparatorias (DGEP), se caracteriza por establecer un perfil de egreso
orientado a que sus estudiantes sean ciudadanos preparados para
continuar con estudios de nivel superior y comprometidos con el
desarrollo sostenible de la sociedad sinaloense, asi como de México y
mundo.

Los curriculos previos sirven como cimiento para el disefio del Plan de
Estudios 2024, el cual,al mismo tiempo, se desarrolla conforme al Marco
Curricular Comtn de la Educacion Media Superior (MCCEMS) que esta
centrado “en el desarrollo integral de las y los adolescentes y jovenes,
disenado y puesto en practica desde la inclusion, participacion,
colaboracién,escucha yconstruccién colectiva que responde yatiende los
mandatos de la reforma al Articulo 30. Constitucional, la Ley General de
Educacion y los principios de la Nueva Escuela Mexicana”(SEP,2023,p. 3).

EIMCCEMS propone la formacion integralde las ylos estudiantes,a través
de la implementacion del Curriculum Fundamental y el Curriculum
Ampliado,cada uno de los cuales se compone de elementos especificos.
El Curriculum Fundamental se constituye a partir de los Recursos
Sociocognitivos y las Areas de Conocimiento;mientras que el Curriculum
Ampliado comprende a los Recursos Socioem ocionales ya los Ambitos de
Formacion Socioem ocional. Es decir, la integracion de ambos curriculos
busca no solo fomentar los conocimientos académicos, sino formar
adolescentes yjovenes con un desarrollo personalysocialque les perm ita
seragentes de transformacidén social.

Los Recursos Sociocognitivos se clasifican en cuatro: Comunicacion,
Pensamiento Matem atico, Conciencia Historica y Cultura Digital.

Las Areas de Conocimiento son tres: Ciencias Naturales, Experimentales y
Tecnologia,Ciencias Sociales y Humanidades.

Los Recursos Socioem ocionales comprenden tres:Responsabilidad Social,
Cuidado Fisico Corporal y Bienestar Em ocional Afectivo; mientras que los
Ambitos de Form acién Socioem ocionalson cinco:Practica y Colaboracion
Ciudadana, Educacion para la Salud, Actividades Fisicas y Deportivas,
Educacion Integral en Sexualidad y Género, y Actividades Artisticas y
Culturales.



Una parte importante de la implementacidon del MCCEMS son las y los
docentes, quienes cuentan con autonomia didactica, que “es la facultad
que se otorga al docente para decidir, con base en un contexto, las
estrategias pedagogicas y diddcticas que utilizaran para lograr las metas
de aprendizaje establecidas en las progresiones” (SEP,2022).

En elcontexto desafiante de la Educacién Media Superior,es crucial que
los docentes del Bachillerato Universitario se involucren en el
conocimiento del MCCEMS,asicomo delnuevo Plan de estudios 2024, ya
que son la base para eldisefio de los programas de estudio. Elobjetivo de
los programas de estudio es ofrecer las herramientas orientadoras para
apoyar el quehacer docente, quienes deberan desarrollar estrategias
pedagogicas efectivas, facilitando la consecucion de aprendizajes de
trayectoria y la formacidén integralde los estudiantes.

Cada programa de estudio se compone de ciertos elementos
fundamentales y comunes, respetando lo que sefiala el MCCEMS. Los
programas de estudio del curriculum fundamental se basan en:
Aprendizajes de Trayectoria, Metas de Aprendizaje, Progresiones de
Aprendizaje, Categorias y Subcategorias. No obstante, en el area de
Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia, se introduce una
excepcion al utilizar Conceptos Centrales y Conceptos Transversales en
lugar de las Categorias y Subcategorias. Estos conceptos transversales,
especificos de dicha 4rea, aportan una dimension interdisciplinaria que
enriquece la comprension integral de las Ciencias Naturales,
Experimentales y Tecnologia.

I.. Fundamentacidon curricular

Las Areas de Conocimiento del Marco Curricular Comun de la Nueva
Escuela Mexicana abarcan los aprendizajes de las Ciencias Naturales,
Experimentales y Tecnologia, las Ciencias Sociales y las Humanidades.
Estas dreas buscan formar ciudadanos capaces de transformar y mejorar
su entorno,asicomo de continuar con su educacion superior o ingresar al
mundo laboral. Permiten a los estudiantes tener una visidon critica de los
problemas actuales y aplicar conocimientos teodricos, siendo
fundamentales para elcurriculum del MCCEMS.

En particular,el drea de Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia
se enfoca en el estudio del mundo natural a través de la observacion,
experimentacion, formulacién de hipotesis y busqueda de respuestas.
También se centra en eldisefio,mantenimiento y aplicacion de la ciencia



a través de la ingenieria, con el objetivo de satisfacer las necesidades
humanas.Busca orientarelaprendizaje de los estudiantes hacia una vision
cientifica y tecnoldégica actual, utilizando conceptos centrales y
transversales de ciencia e ingenieria de manera apropiada alcontexto. Se
promueve el trabajo colectivo en la construccion del conocimiento y se
fomenta la comprension interdisciplinaria para resolver problemas
cientificos y tecnologicos. Adem s, para su promocion, se plantea el uso
de estrategias de aprendizaje activas,como la indagacion y los proyectos,
para desarrollar habilidades en la resolucion de problemas cientificos,
mismas que ya se han sugerido en programas de estudio previos.

En el area de las Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia, las
progresiones de aprendizaje buscan la comprension de un concepto
central dentro de una disciplina cientifica y los conceptos transversales
asociados,alproporcionarun mapa de lasrutas posibles para llegar a este
destino, haciendo uso de las herramientas cada vez mas sofisticado.
Siem pre considerando que la comprension de los conceptos ser{ Eada vez
masmadura yprocurando eldesarrollo de un método de aprendizaje que
se puede extenderen la apropiacidén delconocimiento cientifico a lo largo
de la vida (Willard, 2020).

En el Bachillerato Universitario de la UAS se incorpora este MCCEMS,
retomando los principios,enfoque ymetodologia propuestaen el Acuerdo
secretarial nimero 09/08/23 (DOF, 2023), realizando adaptaciones que
permitan ajustarse a las necesidades de nuestro Bachillerato.Se trabajara
con Unidades de Aprendizaje Curricular (UAC), que se definen como un
“conjunto de aprendizajes que integran una unidad completa con valor
curricular, tras un proceso de evaluacidon, acreditacién y/o certificacion
para la asignacidon de créditos.

Elprograma de estudiosde la UAC Organism os:estructuras y procesos,se
ubica en el primer semestre del plan de estudios del Curriculo del
bachillerato UAS 2024, modalidad escolarizada y opcidén presencial de la
Universidad Autonoma de Sinaloa. Verticalmente, tiene transversalidad
con las UAC del mismo semestre, tanto del componente fundamental,
como delampliado.

Esta UAC es antecedente de la UAC Herencia y evolucion bioldogica,en el
segundo semestre, asi como de las UAC Ciencias para la salud vy
Ecosistemas y desarrollo sostenible, en el quinto y sexto semestre,
respectivamente. En la Fase de preparacion especifica, tiene relacién con
las UAC Tem as selectos de Biologia Iy I, en el quinto y sexto sem estre,
respectivamente.



En este programa se presentan los Aprendizajes de trayectoria,
progresiones,contenidos centrales y transversales, practicas en Ciencia e
Ingenieria (aula y laboratorio), orientaciones pedagdgicas, formas de
evaluacion, transversalidad con otras UAC y recursos didacticos, que
facilitaran la implementacién en elaula.

I. Aprendizajes de trayectoria

Dentro del esquema del MCCEMS, los aprendizajes de trayectoria se
configuran como una matriz de saberes y habilidades que se entrelazan
progresivamente en el recorrido educativo de los estudiantes, es decir,
conforman el perfil de egreso. Por tanto, estos aprendizajes son pilares
fundamentales en la formacion de la EMS, favoreciendo el desarrollo
holistico de adolescentes y jovenes.

La formacidén de los estudiantes en las Ciencias Naturales, Experimentales
y Tecnologia se enfoca en desarrollar habilidades integrales que les
permitan convertirse en ciudadanosresponsables ycomprometidos.En el
ambito de la Biologia,los logros educativos a lo largo de las distintas UAC
contribuyen a la formacion integral de los jovenes, promoviendo la
responsabilidad yelcom promiso civico con los desafios locales,regionales
y nacionales. Asimism o, proporcionan los elementos necesarios para que
puedan tomardecisiones en beneficio propio yen favorde una cultura de
paz. El perfil de egreso para las areas de Ciencias Naturales,
Experimentales y Tecnologia se enmarca en este enfoque (SEP,2023a).

A continuacion, se enuncia el aprendizaje de trayectoria para el que se
aportard desde esta UAC:

Las ylosestudiantes valoran elpapelque juegan los ecosistemas ylos
sistemas bioldogicos de la tierra, a través de la comprension de las
interacciones de sus componentes.ldentifican que toda la materia en
los ecosistem as circula entre organism os vivos y no vivos,y que todos
requieren de un flujo continuo de energia. Reconocen que los dtom os
de carbono circulan desde la atm ésfera hacia lasplantas,a través del
proceso de fotosintesis,yque pasan a travésde lasredesalimentarias
para eventualmente regresar a la atmodsfera. El Conocimiento sobre
los ecosistemas tiene aplicaciones tecnoldgicas en la medicina, la
nutricion, la salud, la sustentabilidad, entre otros.
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IOI. Metas de aprendizaje, Conceptos Centrales y Transversales

Las metas de aprendizaje enuncian lo que se pretende que la o el
estudiante aprenda durante la trayectoria de la UAC; perm itird construir
de manera continua y eslabonada las estrategias de enseflanza y de
aprendizaje para el logro de los aprendizajes de trayectoria. Estas metas
son referentes a considerar para la evaluacién formativa del proceso de
aprendizaje (Acuerdo Secretarial 09/08/23). Las metas de aprendizaje se
ven reflejadas mediante los conceptos centrales y transversales.

Los conceptos centrales en CNEyT son conceptos criticos para
comprender o investigar ideas mas complejas,que se relacionan con los
intereses de las y los estudiantes que requieren aprendizajes cientificos o
tecnologicos,yque se pueden ensefiaryaprenderde forma progresiva en
cuanto a su profundidad y sofisticacion. Son conceptos suficientemente
amplios como para mantenerun aprendizaje continuo durante afios,y se
usan en los 6 sem estres.

Los conceptos transversales son aquellos proporcionan una guia para
desarrollar explicaciones y preguntas que den sentido a los fendmenos
observados. Juegan un papel muy importante en la aplicacién de
conceptos de una disciplina cientifica a otra, lo que promueve la
transversalidad del conocimiento. Asimism o, son especialmente utiles
para ayudar a las y los estudiantes a aplicar sus aprendizajes previos
cuando se encuentran con nuevos fendmenos,ya que se desarrollan con
el tiempo para volverse mas sofisticados y utilizables en diferentes
contextos.

Justificacién delconcepto centralpara la UACOrganismos:estructuras
y procesos

Todos los organismos comparten caracteristicas en comun, en relacion
con sus estructuras ysu funcionamiento.Estan organizados yconstituidos
en estructuras jerarquicas,en las que cada nivel da sustento al siguiente,
desde la base quimica de los elementos y &tom os, hasta las células y los
sistemasde losorganismos individuales,lasespecies ylaspoblaciones que
viven e interactian en complejos ecosistem as.

Para razonar sobre la organizacion jerarquica de los organismos
complejos es fundamental comprender que las células son las unidades
basicas que “habilitan las funciones de la vida".Las células son los bloques
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de construccion fundamentales de los niveles superiores de organizacion
(tejldos yorganos);obtienen energia,crecen,se dividen yrealizan multitud
de funciones dentro delcuerpo;a su vez,las funciones celulares perm iten
llevar a cabo los procesos de los tejidos y 6rganos. Las propias células
pueden verse como entidades jerdrquicas a las que también se les puede
aplicar la correlacion estructura-funcion. Estan formadas por muchas
estructuras mas pequefias que incluyen organelos y moléculas como
proteinas y ADN. Estas subestructuras trabajan juntas para llevar a cabo
las funcionesde la vida dentrode la célula,incluida la capturade la energia
en las moléculas de azucar (p.ej,elpapel funcionalde las mitocondrias).
Al igual que a nivel macro, las estructuras especificas en las moléculas
permiten yrestringen susinteracciones con otras moléculas y,porlo tanto,
su funcién.

Los organismos pueden estar hechos de una sola célula o de millones de
cé¢lulas,yresponden alosestimulosdelambiente.Crecen yse reproducen,
transfiriendo su informacién genética a la siguiente generacion. Mientras
que los organismos con reproduccién asexual portan la misma
informacion genética a lo largo de su vida, los organismos con
reproduccion sexual presentan la mutacion y la transferencia de
informacion genética de padres a hijos produciendo nuevas
combinaciones de genes. La seleccidon natural puede conducir a lo largo
deltiempo a cambios genéticos importantes, que pudieran tom ar varias
generaciones o incluso en eltranscurso de una generacidon.

Larelacion entre genes yrasgosdentroyentre generaciones explica como
los genes (genotipo) que recibim os de nuestros padres generan nuestros
rasgos observables (fenotipo). En esencia, esta idea proporciona una
explicacion delmecanismo que vincula los rasgos y genes que tienen los
padres con los rasgos ygenes de su descendencia.

Por otro lado, los genes son fundamentalmente instrucciones para las
proteinas y son éstas las que llevan a cabo una multitud de funciones que
finalmente dan como resultado nuestros rasgos observables. Las
proteinas pueden transportar sustancias, permiten que las sustancias
entren ysalgan de la célula, participan en la sefializacion celulary form an
partes de nuestras células y cuerpo. Una molécula de proteina es
esencialmente una cadena larga de aminoéacidos que se pliega sobre si
misma. Eltipo yelorden de los aminodcidos en la cadena proteica estan
determinados directamente por el codigo genético. Este codigo es
universal, lo que significa que el material genético de cada organismo se
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construye a partir de las mismas cuatro unidades quimicas, conocidas
como bases nitrogenadas.

En las Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia, los conceptos
transversales tienen la intencién de lograr la integracion de procesos
cognitivos y experiencias en relacidon con el curriculo fundamental y el
ampliado,como se define en elnuevo MCCEMS.

Los conceptos transversales son importantes para la integracion de las
progresiones,ya que:
* Promueven la transversalidad del conocimiento en las ciencias
naturales y experimentales.
* Precisan los elementos clave de los conceptos centrales
disciplinares para que los estudiantes puedan observar su propdsito.
« Sirven como herramientas,en lugarde ideas abstractas que los
+ estudiantes deben aprender.
* Enfocan la participacién de los estudiantes en las practicas para dar
sentido a los fendémenos.
* Evolucionan con el tiempo para volverse mas sofisticados y
utilizables en diferentes contextos.
* Impulsan ellogro de las metas de aprendizaje.

Estos son los 7 conceptos transversales (CT)que son comunes para elarea
CNEyT:

1. Patrones. Los patrones son formas, estructuras y organizaciones
que aparecen con regularidad en la naturaleza, se repiten en el
espacio y/o en el tiempo (periodicidad). Se identifican y analizan
tanto las relaciones como los factores que influyen en los patrones
observados de formas y eventos en la naturaleza, que guian su
organizacion y clasificacion.

Funciona como vinculo entre las observaciones de los fendémenosy
las explicaciones.Se espera que las ylos estudiantes integren varios
patrones observados a través de las escalas para usarlos como
evidencia de causalidad en las explicaciones de los fendmenos.
Herramientas como graficos, tablas, mapas y ecuaciones
matem aticas ayudan a las y los estudiantes a encontrar, analizar y
comunicarpatrones para desarrollar yutilizar su com prension de los
conceptos centrales de la disciplina.
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2. Causa yefecto.Investiga yexplica las relaciones causales simples o

multiples de fendmenos en la naturaleza, ademas de sus efectos
directos e indirectos.Se apoya en elconcepto de patronesytambién
se vincula con eldesarrollo delconcepto de sistemas (y modelos de
sistem as). Para comprender las causas y los efectos es necesario
analizar los patrones ylos mecanismos que producen variaciones en
ellos.
Este concepto proporciona las herramientas para realizar
predicciones yesta centrado en comprenderqué hace que sucedan
los patrones, posibilitando la realizacion de predicciones sobre lo
que podria suceder dadas ciertas condiciones, ademas de
comprender como replicarlos.

3. Medicion (Escala, proporcion y cantidad). Es un instrumento
analitico que ayuda a comprender diversos fend6menos y perm ite
generar explicaciones mas detalladas del mundo natural. También
es una herramienta de pensamiento que permite a las y los
estudiantes razonar a través de las disciplinas cientificas a escalas
muy grandes ypequefas,en muchos casos,los procesos de menor
escala subyacen a los fendmenos macroscopicos observables.

4. Sistemas. Este concepto transversalintegra un enfoque que ayuda

a las y los estudiantes a comprender qué pasa en un fendmeno
determinado a partir del analisis de un sistema (o modelo)
rastreando lo que entra,lo que sucede dentro ylo que sale de éste.
Un sistema es un grupo organizado de objetos relacionados,
integrados por componentes, limites, recursos, flujos 'y
retroalimentacion.Los modelos se pueden utilizarpara com prender
y predecir el comportamiento de los sistemas. La mayoria de los
fendmenos examinados en las ciencias naturales son sistem as.
El uso de modelos de sistemas es una actividad que ayuda a
predecir comportamientos o puntos de falla del sistema.
Igualmente, permite centrar la atencidon en aspectos o procesos
particulares.

5. Conservacion, flujos y ciclos de la materia y la energia. Este
concepto transversal se enfoca principalmente en la conservacion
de la materia yla energia,rastreando lo que permanece igualen los
sistem as a través de sus flujos y ciclos. No debe confundirse con los
conceptos centrales disciplinares, ya que estos se enfocan
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principalmente en los mecanismos que involucran la materia y la
energia,explicando elcambio.

Lasleyesde conservacion,que separan la conservaciéon de laenergia
de la conservacion de la materia,se aplican con gran precision a los
fendmenos que implican cambios fisicos yquimicos desde la escala
atomico-molecular hasta la macroscopica. Las leyes de
conservacion funcionan como reglas que restringen el rango de
posibilidades de cOmo se com portan los sistem as.

6. Estructura y funcién. Permite analizar el funcionamiento de un
sistema y para generar ideas en la resolucion de problemas. Es
importante entender la estructura y funcién de un sistema natural.
Esun concepto transversalque se desarrolla en todas las disciplinas,
ya sea para disefio (infraestructura,programas,circuitos)o bien para
explicar procesos esenciales (la fotosintesis o las propiedades de los
tejidos de plantas yanimales).

Permite identificar las interrelaciones entre las propiedades, la
estructura y la funcion de los sistemas, donde la estructura es en
muchas ocasiones determinante para funciones y propiedades.

7. Estabilidad y cambio. Permite comprender la naturaleza de los

fend6menos al describir las caracteristicas de la estabilidad de un
sistem a y los factores que producen cambios en ¢l. La estabilidad o
elcambio son una caracteristica delfendmeno observado. Ayuda a
enfocar la atencién de los estudiantes en diferenciar entre estados
estables yestados cambiantes.
Los elementos que afectan la estabilidad y los factores que
controlan las tasas de cambio son criticos para comprender qué
causa un fenomeno. Facilita la descripcion de las interacciones
dentro yentre sistemas ypararespaldarexplicaciones basadasen la
evidencia.

En el Anexo Ise puede ver la tabla I, donde se muestran las metas de
aprendizaje, conceptos centrales y transversales de la UAC Organism os:
estructuras y procesos.
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IV. Practica de Ciencias e Ingenieria.

Las Practicas de Ciencias e Ingenieria constituyen un pilar fundamentalen
la formacion de los estudiantes dentro del 4rea de CNEyT, las cuales
enfatizan la participacion en la indagacién cientifica a través de la
coordinacién de conocimientos y habilidades. Se deben plantear
actividades practicas que estén disefiadas para sumergira los estudiantes
en elntcleo de la experiencia cientifica,tanto dentro delaula como en el
laboratorio,proporcionando una comprension profunda de los conceptos
tedricos a través de la aplicacidon directa yla experimentacion.

En el aula, los estudiantes se involucran en procesos que agudizan su
curiosidad y fomentan habilidades analiticas, mientras que, en el
laboratorio, la teoria cobra vida a través de la observaciéon empirica y la
manipulacion concreta de materiales. Ambos entornos de aprendizaje,
complementarios entre si, estan estratégicamente alineados para
promover una educacion integral que abarca desde la indagacion critica
hasta lainnovacion practica,preparando a los estudiantes para convertirse
en pensadores criticos y solucionadores de problemas en un mundo cada
vezmas tecnoldgico y cientificamente avanzado.

Las practicas en Ciencia e Ingenieria son:

l. Plantearpreguntasydefinirproblemas:Losestudiantes,apoyados
en sus conocimientos previos, aprenden a formular preguntas
cientificas claras ya plantear hipo6tesis coherentes.

2. Desarrollar y usar modelos: Mediante la creacidon y manipulacion
de modelos,los estudiantes exploran predicciones yrelaciones entre
variables,profundizando en la com prension de sistem as.

3. Planear y 1llevar a cabo investigaciones: Fomentando 1la
indagacion y la realizacion de experimentos sistematicos, los
estudiantes recaban y corroboran evidencia.

4. Analizar e interpretar datos: Los alumnos trabajan con datos
concretos, ejercitandose en andlisis e interpretacion, avanzando
hacia la aplicacion de m étodos estadisticos y cientificos.

5. Emplearmatematicas ypensamiento computacional:Se estimula
el uso de razonamiento matematico y computacional en el
desarrollo y analisis de modelos yresolucion de problem as.

6. Construir explicaciones (para ciencia) y disefiar soluciones (para
ingenierfa): Se incentiva la habilidad de explicar fenémenos y de
idear soluciones basadas en evidencia em pirica y teoria.
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7. Argumentar basdndose en evidencias: Los estudiantes debaten y
justifican sus conclusiones cientificas, apoyandose en la evidencia
resultante de sus experimentos y la investigacion.

8. Obtener, evaluar y comunicar informacidén: Se ensefia a discernir
la fiabilidad de la informacidn ya comunicarde manera efectiva sus
descubrimientos yentendimiento.

Consideramos que estas practicas se tienen que contextualizar,en cada
UAC yprogresion,yalmismo tiempo,se pueden trabajartanto en elaula,
como en ellaboratorio.

a. Practicas de Ciencia e Ingenieria en el Aula.

Estas practicas no solo incrementan el conocimiento cientifico
de los estudiantes, sino que redefinen el aula en un entorno
colaborativo y exploratorio,almismo tiempo que presentan una
oportunidad para interesarse por la ciencia.

Al poner énfasis en las practicas cientificas, el aula se convierte
en un laboratorio colaborativo donde los alumnos trabajan
unidos en el entendimiento y explicacién de fené6menos, en la
interpretacion del mundo y en su contribucidén a la ciencia. La
aplicacion practica también subraya el valor de la colaboracidon
en la construccion de conocimiento,afiadiendo una faceta social
alaprendizaje y cultivando com petencias comunicativas clave.

En el aula, estas practicas ayudan a los estudiantes a fortalecer
conceptosyuna mejorcomprension de ellos,asicomo para una
posterior aplicacion ya sea en el laboratorio o en temas mas
complejos.

b. Practicas de Ciencia e Ingenieria en el Laboratorio.

La UAC Organismos:estructuras y procesos,dentro del area de
CNEyT, considera ocho practicas de laboratorio esenciales para
consolidad conocimientos y habilidades cientificas. Estas
practicas estan disefiadas para ser realizadas con flexibilidad,
permitiendo allaboratorista de Biologia usartanto materiales de
uso dom éstico,como especializado de laboratorio.

En el laboratorio, las y los estudiantes aprenderan a manejar
instrumento, observar cuidadosamente, a hacer preguntas
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cientificas, a argumentar con base en evidencia, interpretar
datos,identificar patrones o contradicciones,asicomo a elaborar
conclusiones. Es importante que los docentes guien la
preparacion previa a la practica de laboratorio,desde m ateriales
necesarios,como la revision de conceptos para la elaboracién de
un breve marco tedrico.

Durante la practica de laboratorio,es indispensable la presencia
del docente para motivar y guiar el desarrollo de la practica,
haciendo precisiones a los estudiantes, cuando se requiera. Las
practicas generalmente se trabajan en equipo.

Una vez finalizada la practica de laboratorio, los estudiantes
deberdn entregar un reporte de practica,de manera individual,
aunque durante el desarrollo se haya trabajado por equipo. El
reporte tiene im plicitas las practicas de ciencia e ingenieria. Este
se divide en:

. Introduccion: Planteamiento de problema e hipotesis,
marco tedrico breve, m ateriales y procedimiento.

2. Desarrollo:Datos obtenidos y andlisis de resultados.

3. Conclusiones:Con base a preguntas guia y la hipdtesis, se
generan ideas alrespecto.

En cada progresion de aprendizaje se sefialardn las actividades propuestas
paracomplementarellogro de la progresion.

V. Progresiones de aprendizaje
a. Introduccion

Son unidades didadcticas innovadoras y flexibles para la descripcidon
secuencial de los aprendizajes asociados a la com prension y solucion de
necesidades y problem aticas personales y/o sociales, asi como a los
conceptos, categorias, subcategorias y las relaciones entre estos
elementos, que llevaran al estudiantado a comprender y desarrollar de
forma gradual saberes cognitivos, procedim entales y actitudinales cada
vezmas complejos para su apropiacion y aplicacion,y con ello,contribuir
tanto a su formacién integral y bienestar, como a la transformacion
personal,comunitaria y social (DOF,2023).

Desarrollan relaciones transversales, construidas desde la intradisciplina
que se genera de manera implicita e interna en cada uno de los recursos
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sociocognitivos y &reas de conocimiento,y cuando sea posible,promover
otro tipo de relaciones con la inter,multio transdisciplina.

Para el desarrollo de las progresiones de CNEyT se us6 la propuesta de la
SEP, que se basa la Academia de Ciencias de los Estados Unidos de
Norteam érica.

Las progresiones se componen de ideas que permiten la apropiacion del
concepto central,ordenadas progresivamente (de lo mas simple a lo mas
complejo). Estas ideas se complementan con los conceptos transversales
y las practicas de ciencia e ingenieria, para mayor referencia sobre estas
relaciones, asi como con los propositos, contenido cientifico asociado y
practicas sugeridas.

El propodsito de la progresion de aprendizaje es ayudar a las y los
estudiantes a apropiarse del concepto central y proporciona al docente
una idea clara del nivel de conocimientos que tienen sus estudiantes. A
partirde la recuperacion de sus ideas previas se puede orientar de mejor
forma a las y los estudiantes a alcanzar una mayor comprension y
desarrollo delsentido cientifico.

b. Progresiones de aprendizaje.

A continuacidn, se presentan 8 progresiones de aprendizaje (0-7) para la
UACde Organismos:estructuras y procesos:

Tiempo estimado:
5Shoras

Las ciencias biologicas se encargan delestudio de la vida para su mejor

comprension y uso ético del conocimiento en diferentes ambitos de la

sociedad.

Meta de aprendizaje

CC. Diferenciar a los organismos unicelulares y multicelulares, aligual que las

estructuras y funciones que componen a la célula.

e CTI Identificar los patrones en estructuras, funciones y com portamientos
de los seres vivos, que cambian de manera predecible a medida que
avanza eltiempo desde que nacen hasta que mueren.

e CT5. Comprender que todos los seres vivos requieren de materia que
transform ardn en energia para realizar funciones especificas y necesarias
para la vida.

e CT6. Describir las funciones de las estructuras internas y externas que
ayudan a los organism os a sobrevivir,crecer y reproducirse.

Conceptos transversales

e CTl. Patrones

® CT5.Flujos yciclos de la materia yla energia

® CT6.Estructura y funcion

Progresion de aprendizaje 0
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Practicas de ciencia e ingenieria
. Plantear preguntas y definir problem as.
7. Argumentar basandose en evidencias.
Transversalidad (RSC, AC, RyASE): Lengua y comunicaciéon, Cultura
digital,Inglés.
Evidencia(s)de aprendizaje sugeridas:
* Analisis de casos sobre la relacion entre ramas de la Biologia y otras
ciencias"
» Actividad cientifica:haciendo ciencia.
* Aplicando el método cientifico:de las “preconcepciones personales
ocomunes alconocimiento cientifico.

e Orientaciones pedagdgicas especificas de la progresiéon 0:

Durante la progresiéon 0, seca abordar de manera integral y dinam ica distintas
facetas de la ciencia bioldogica, con el proposito de fomentar el interés, la
participacion yeldesarrollo de habilidades cientificas en los estudiantes.

Fomentar que los estudiantes puedan establecer conexiones interdisciplinarias,
fomentando la colaboracion y el trabajo en equipo. Se recomienda integrar
proyectos colaborativos que fomenten la exploracion de temas
interrelacionados, como, por ejemplo, la relacion entre la biologia y otras
disciplinas, incluyendo aspectos historicos, éticos y sociales. Adem as, se puede
promover la investigacion e indagacion en temas actuales de la biologia,
permitiendo a los estudiantes explorar de manera activa yautéonom a.

Se pretende que los estudiantes pongan en practica elm étodo cientifico a través
de simulaciones de investigaciones y el disefio practico de experimentos. Es
recomendable proporcionar a los estudiantes la oportunidad de trabajar en el
laboratorio, realizar observaciones, mediciones y analisis de datos. Asim ism o, se
puede integrar el uso de herramientas tecnolégicas para recolectar y analizar
datos, y fomentar la elaboracion de informes y presentaciones sobre los
resultados obtenidos.

Es importante dar oportunidad para que los estudiantes conozcan de primera
mano el trabajo y la experiencia de cientificos reales. Se sugiere involucrar a
cientificos que puedan com partir sus experiencias a través de charlas, videos o
audios que muestren la aplicacion de la ciencia en la vida cotidiana y en distintos
ambitos profesionales. Adem as, se pueden plantear proyectos individuales que
permitan a los estudiantes explorar dreas de interés personalyaplicarelm étodo
cientifico en la elaboraciéon de hipotesis, disefio experimental y andlisis de
resultados.

La practica de laboratorio propuesta es: PLL Conocimiento, cuidado y uso del
m icroscopio 6ptico compuesto.
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Tiempo estimado:
5Shoras
La célula es la unidad estructural y funcional de todos los organism os
vivos. Los organismos pueden estar formados por una sola célula
(unicelular) o por millones de células diferentes (pluricelular) que
realizan,en conjunto,sus funciones vitales.
Metas de aprendizaje
CC. Diferenciar a los organism os unicelulares y multicelulares, aligual que las
estructuras y funciones que componen a la célula. Comprende que los
organismos multicelulares tienen una organizacion estructural jerdrquica, en
la que cualquier sistema se compone de numerosas partes y es un
componente delsiguiente nivel.
e CTL Identificar los patrones en estructuras, funciones y comportamientos
de los seres vivos, que cambian de manera predecible a medida que
avanza eltiempo desde que nacen hasta que mueren.

Progresion de aprendizaje 1

e CT4.Aplicarmodelos para comprendercomo una célula puede darlugara
un ser vivo con funciones especificas.

e CT6. Fundamentar que todos los seres vivos estan formados por
estructuras fundamentales que son la base para la construccion de
sistemas mas complejos que integran niveles de organizacion.

Conceptos transversales
e CTL Patrones

e CT4.Sistem as
® CT6.Estructura y funcion

Practicas de ciencia e ingenieria
2. Desarrollar yusar modelos.
3. Planearyllevara cabo investigaciones.
Transversalidad (RSC, AC, RyASE)
Evidencia(s)de aprendizaje sugeridas:
* Linea del tiempo, destacando los principales descubrimientos de
diferentes cientificos.
* Modelo de celular que puede ser procariota (como las bacterias),
eucariota (animal y vegetal). Pueden ser células animales de
diferentes tejidos.

e Orientaciones pedagdgicas especificas de la progresion 1

Elestudio de la Biologia celular es esencial para comprender los procesos
fundamentales que ocurren en los seres vivos. Para abordareltema de la
teoria celular, es importante analizar sus antecedentes historicos para
comprender el contexto en el que surgid la teoria moderna. Se
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recomienda realizar una revision detallada de los experimentos vy
observaciones que llevaron al desarrollo de la teoria celular, asi como la
comprension delconcepto moderno de la célula como unidad bésica de
la vida. Esta actividad puede incluir la investigacion de los cientificos que
contribuyeron significativamente al desarrollo de la teoria celular, com o
Robert Hooke,Matthias Schleiden y Theodor Schwann.

Cuando se aborda eltema de los tipos de células,es importante destacar
las diferencias entre las células procariotas y eucariotas, asi como
identificarejem plos de organismos pertenecientes a diferentes reinos que
poseen estos tipos de células. Se puede recomendar la realizacion de
actividades practicas, como la observacidon microscopica de células
procariotas y eucariotas, y la comparacion de sus caracteristicas
estructurales y funcionales. Adem as, se puede fomentar la investigacion
de organismos representativos de cada tipo celular,lo que permitira una
comprensiéon mdas profunda de la diversidad celular.

Para eltema de la estructura y funcidén celular, se sugiere identificar las
diferentes partes de la célula (organelos) y sus funciones especificas. Se
pueden realizar actividades de laboratorio que involucren la observacidén
de los organelos celulares mediante microscopia y la realizacion de
experimentos para comprender las funciones de cada estructura.
Asim ism o,se puede promoverla elaboraciéon de modelos tridim ensionales
de la célula, lo que facilitard la comprension visual de la organizacion
interna y la funciéon de los organelos. Adem &s,se pueden utilizar recursos
multimedia interactivos para explorar la estructura y funcion celular de
manera dindm ica.

Experimento aula/casa:piedra y frijolen agua (el docente debe preparar
con tiempo)

Préactica de laboratorio:PL2.Célula vegetalycélula animal:Observacion de
nucleo en animalyvegetalcon azulde metileno

Tiempo estimado:

6 horas
Dentro de las células, existen estructuras especializadas que son
responsables de funciones especificas. La membrana celular constituye
la frontera que controla lo que entra ysale de la célula.

Metas de aprendizaje

CC. Identificar que los sistemas de células especializadas dentro de los
organismos les ayudan a realizar las funciones esenciales de la vida, que
implican reacciones quimicas que tienen lugar entre diferentes tipos de
moléculas.

Progresion de aprendizaje 2
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e CTL Identificar los patrones en estructuras, funciones y comportamientos
de los seres vivos, que cambian de manera predecible a medida que
avanza eltiempo desde que nacen hasta que mueren.

e CT4.Aplicarmodelos para comprendercomo una célula puede darlugara
un ser vivo con funciones especificas. Reconocer en un modelo como
existen factores que intervienen en la modificacidon de com portamientosy
caracteristicas en los seres vivos. Describir como el cuerpo de algunos
organismos es un sistema de multiples subsistem as que interactuan.

e CT5. Comprender que todos los seres vivos requieren de materia que
transform ardn en energia para realizar funciones especificas y necesarias
para la vida.

e CT6. Describir las funciones de las estructuras internas y externas que
ayudan a los organism os a sobrevivir,crecer yreproducirse. Fundamentar
que todos los seres vivos estan formados por estructuras fundamentales
que son la base para la construcciéon de sistemas mas complejos que
integran niveles de organizacion.

e CT7.Examinarcomo los organism os responden a estimulos delmedio que
habitan, derivando esto en la posibilidad de romper con estados de
equilibrio interno.

Conceptos transversales

CTl Patrones

CT4.Sistem as

CT5.Flujos y ciclos de la materia y la energia
CT6.Estructura y funcion

CT7.Estabilidad ycambio

Practicas de ciencia e ingenieria
. Plantearpreguntas y definir problem as.
2. Desarrollar y usar modelos.
Transversalidad (RSC, AC, RyASE)
Evidencia(s)de aprendizaje sugeridas:
* Disefio yanadlisis de la com posicion de un “platillo saludable™.
* Modelo de membrana celular.
* Infografia sobre Células especializadas y sus funciones.

e Orientaciones pedagdgicas especificas de la progresion 2:

Nuestra célula tiene increibles funciones que nos permiten la vida, y
adaptarnos a diferentes ambientes, para as‘T asegurar nuestra
supervivencia. Las biomoléculas, la membrana celular y las células con
estructuras especializadas con funciones especificas es esencial para
entenderla complejidad de la vida a nivelcelular.La funcidén especializada
de la membrana celular, del ntcleo y de los organelos celulares son
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esenciales en ese sentido. En esta progresion abordaremos el estudio de
lamembrana celular,sus componentes,estructura y funciones.

Es importante que los estudiantes conozcan la estructura y funcion de los
carbohidratos, proteinas y lipidos, asi como su importancia como
componentes fundamentales de las células. Se puede fomentar la
comprension mediante la realizacion de actividades practicas como la
observacion de modelos de estas moléculas, la visualizacidén de sus
interacciones a través de recursos multimedia y la vinculacién de sus
funciones con los procesos celulares. Se puede invitar a los estudiantes a
investigar la importancia de estas biomoléculas en la nutriciéon y en la
salud,fomentando asila conexiéon con la vida cotidiana.

En el caso de Membrana celular, se puede explorar la estructura de la
membrana celular, incluyendo los fosfolipidos, proteinas y carbohidratos
que la componen, asi como su funcidon en la regulacion del paso de
sustancias dentro y fuera de la célula. Se puede fomentar la discusion
sobre los procesos de transporte celularycémo la membrana contribuye
a mantener la homeostasis en el interior de la célula. Se recomienda la
realizacion de actividades practicas, como experimentos de laboratorio
para comprenderla permeabilidad selectiva de la membrana.

Es importante que los estudiantes comprendan las funciones especificas
de las células con estructuras especializadas, como los melanocitos,
hepatocitos y células sexuales. Se puede abordar este tema a través de
estudios de casos, donde los estudiantes indaguen y presenten las
funciones vitales de estas células en el organismo. Se puede fomentar el
analisis com parativo entre las estructuras especificas de estas células y su
relacion con las funciones que desempefian en elcuerpo humano u otros
organism os.

Experimento aula/casa:Osm osis y difusion en papas.

Practica de laboratorio: PL3. Identificacion de carbohidratos, lipidos y
proteinas.
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Tiem po estimado:

Progresion de aprendizaje 3 10 horas

Los organismos multicelulares tienen una organizacion estructural
jerarquica (célula, tejido, 6rgano, y sistema); en la que cada nivel de
organizacidén estd formado por conjuntos de células que llevan a cabo
funciones especificas.

Metas de aprendizaje

CC. Diferenciar a los organismos unicelulares y multicelulares, aligual que las
estructuras y funciones que componen a la célula. Comprende que los
organismos multicelulares tienen una organizacion estructural jerdrquica, en
la que cualquier sistema se compone de numerosas partes y es un
componente del siguiente nivel. Identifica que los sistemas de células
especializadas dentro de los organismos les ayudan a realizar las funciones
esenciales de la vida,que implican reacciones quimicas que tienen lugar entre
diferentes tipos de moléculas.

e CTI Identificar los patrones en estructuras, funciones y com portamientos
de los seres vivos, que cambian de manera predecible a medida que
avanza eltiempo desde que nacen hasta que mueren.

e CT4.Aplicarmodelos para comprendercomo una célula puede darlugara
un ser vivo con funciones especificas.

e CT6. Describir las funciones de las estructuras internas y externas que
ayudan a los organism os a sobrevivir,crecer y reproducirse. Fundamentar
que todos los seres vivos estan formados por estructuras fundamentales
que son la base para la construcciéon de sistemas mas complejos que
integran niveles de organizacion.

Conceptos transversales
e CTL Patrones

e CT4.Sistem as
® CT6.Estructura y funcion

Practicas de ciencia e ingenieria
. Plantearpreguntas y definir problem as.
2. Desarrollar yusar modelos.

Transversalidad (RSC, AC,RyASE)

Evidencia(s)de aprendizaje sugeridas:

* Diagrama de escalera representando los niveles de organizacién.

* Estudio de caso sobre tejidos,6rganos ysistemas (informacién sobre
el impacto de la enfermedad en los diferentes niveles de
organizaciéon delcuerpo humano,desde la disfuncién en los tejidos
vasculares hasta la afectacion de 6rganos como el corazén y los
rifones,yla relacion con elsistem a circulatorio en su conjunto).

* Identificacién de patrones en los aparatos y sistemas de diferentes
organism os.
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e Orientaciones pedagdgicas especificas de la progresion 3:

Los seres vivos tienen un complejo sistema de organizacion, el cual
permite la vida. Empieza desde el nivel molecular, hasta niveles mas
estructurados,como elplaneta o biosfera. En eta progresion se abordara
hasta nivelde organismo.

Los temas por trabajar en esta progresion abordan aspectos
fundamentales la organizacion de los seres vivos. Al trabajar estos tem as,
es importante considerar las siguientes orientaciones:

Elpropdsito principales comprenderla complejidad de la organizacion en
los seres vivos, desde la escala celular hasta la formacién de 6rganos y
sistem as coordinados. Para lograrlo, es recomendable utilizar ejemplos
concretos que relacionen los diferentes niveles con la funcionalidad y la
interconexién celular.

Es importante el estudio detallado de los diferentes tipos de tejidos,
promoviendo la comprensidon de su estructura y funciéon en elorganismo.
Se recomienda realizar actividades que les permiten a los estudiantes
visualizar cO6mo se organizan para formar estructuras mas complejas.
Utilizar im agenes y actividades practicas para evidenciar la diversidad de
tejidos.Se debe analizarla estructura y funcidén de los 6rganos,destacando
su interaccion y cOémo trabajan en conjunto para mantener la
homeostasis. Promover la exploracion de ejemplos especificos
relacionados con la vida cotidiana y la salud para enfatizar su relevancia.

Comprender como los sistemas de células especializadas se coordinan
para realizar funciones especificas en los organismos Es importante
analizar ejemplos concretos, como el sistema respiratorio, circulatorio y
nervioso,para fomentar la comprension de su interrelacion con células y
tejidos. En el caso de los organismos el estudiante debe comparar las
caracteristicas y formas de vida de organismos unicelulares vy
pluricelulares para comprender su diversidad y adaptaciones al medio
ambiente. Se recomienda utilizar ejem plos representativos cada tipo de
organismo para promover la reflexion y el andlisis com parativo de sus
caracteristicas.

En elcaso de la propuesta de experimento en elaula elobjetivo es ilustrar
la diferencia entre organismos unicelulares ypluricelulares a travésde una
practica de aula o casa. Se sugiere realizar el crecimiento de vegetales a
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partirde una semilla para comparar su organizacion celular,reproduccion
yrelacion con elmedio ambiente o delcultivo de bacterias en yogurt. Esto
permitira a los estudiantes observar y comparar el desarrollo y la
estructura de organismos con diferente nivel de organizacidén, lo que
fomentard la comprension de la diversidad celular y estimulard el
razonamiento bioldgico.

Experimento en elaula:compararelcrecimiento de un vegetala partirde
sem illas (com parar su organizacion celular,reproduccion yrelacion con el
medio ambiente) y/o el desarrollo de bacterias en yogurt. Comparar
unicelular y multicelular.

Préctica de laboratorio:PL4.Forma ymovilidad de las bacterias y Protistas
tipo animaly vegetaly Cultivo y observaciéon delhongo delpan.

Tiempo estimado:
6 horas

Dentro de los organismos, durante la respiracion celular, los alimentos
se descomponen y reorganizan a través de una serie de reacciones
quimicas en presencia de oxigeno. Durante este proceso se sintetizan
nuevas moléculas que contribuyen alcrecimiento y se libera energia.
Metas de aprendizaje
CC. Identificar que los sistemas de células especializadas dentro de los
organismos les ayudan a realizar las funciones esenciales de la vida, que
implican reacciones quimicas que tienen lugar entre diferentes tipos de
moléculas.

e CT4.Aplicarmodelos para comprendercomo una célula puede darlugara

un ser vivo con funciones especificas. Reconocer en un modelo como

Progresion de aprendizaje 4

existen factores que intervienen en la modificacion de com portamientosy
caracteristicas en los seres vivos. Describir como el cuerpo de algunos
organismos es un sistema de multiples subsistem as que interactian.

e CT5. Comprender que todos los seres vivos requieren de materia que
transform ardn en energia para realizar funciones especificas y necesarias
para la vida. Diferenciar organismos que pueden tomar energia de su
entorno para poder cumplir funciones que aportan a la dinamica del
sistema que habitan.

e CT6. Describir las funciones de las estructuras internas y externas que
ayudan a los organism os a sobrevivir,crecer y reproducirse.

Conceptos transversales
e CT4.Sistem as
e CT5.Flujos yciclos de la materia yla energia
® CT6.Estructura y funcion
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Practicas de ciencia e ingenieria
. Plantearpreguntas y definir problem as.
3. Planearyllevara cabo investigaciones.
4. Analizare interpretar datos.
7. Argumentar basandose en evidencias.

Transversalidad (RSC, AC,RyASE)
Evidencia(s)de aprendizaje sugeridas:
* Infografia o video donde expliquen cémo la fotosintesis y la
respiracidon celular estdn interrelacionadas en la naturaleza (como la
producciéon yuso de oxigeno y glucosa por diferentes organism os).

e Orientaciones pedagodgicas especificas de la progresion 4:

La fotosintesis y la respiraciéon celular son procesos fundamentales y
complementarios en el estudio de la biologia. Alabordar estos tem as, es
importante considerar las siguientes recomendaciones para su
ensefianza:

Las plantas y otros organismos fotosintéticos convierten la energia
luminosa en energia quimica, mediante las reacciones dependientes e
independientes de la luz. Se recomienda ilustrar estas fases con ejem plos
concretos y proporcionar una comparacion clara de ambas etapas para
facilitarelentendimiento de los estudiantes.Se deben presentarejemplos
de diferentes procesos de fotosintesis en plantas, asi como en otros
organismos fotosintéticos,como algas y cianobacterias, para destacar la
diversidad de este proceso en la naturaleza.Se puede también ilustrar los
diferentes tipos de cromoplastos para mostrar como se adaptan a
diferentes entornos ynecesidades energéticas.

Para el tema de respiracion celular, tanto aerdébica como anaerdbica
(fermentacion),explorando las diferentes etapas como la glucolisis,elciclo
de Krebs yla Cadena de transporte de electrones. Se recomienda ofrecer
ejemplos representativos de cada etapa para facilitar la comprensiéon de
los estudiantes. Se debe resaltar la importancia de la respiracion celular
para la vida, destacando como la energia liberada en este proceso es
esencial para las actividades vitales de los organismos, como el
movimiento, la reproduccidon, la sintesis de nuevas moléculas y el
mantenimiento de la hom eostasis.

Es importante también mencionarles la relacion entre Fotosintesis y
respiracion Celular, mencionar que estos procesos son complementarios,
subrayando coOmo los productos de uno (como la glucosa yeloxigeno en
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la fotosintesis) son utilizados en elotro (com o reactantes en la respiracion
celular) y viceversa. Se deben proporcionar ejemplos concretos para
ilustrar esta interconexion y subrayar su relevancia en los organism os.

Experimento aula:masa de pizza:metabolismo levadura

Practica de laboratorio: PLS5. Extraccion de pigmentos fotosintéticos y
fotosintesis

Tiem po estimado:
8 horas
Por medio de reacciones quimicas entre diferentes tipos de moléculas
organicas, los sistemas de células especializadas dentro de los
organismos permiten realizar las funciones esenciales para la vida.
Metas de aprendizaje
CC. Identificar que los sistemas de células especializadas dentro de los
organismos les ayudan a realizar las funciones esenciales de la vida, que
implican reacciones quimicas que tienen lugar entre diferentes tipos de
moléculas.
e CTL Identificar los patrones en estructuras, funciones y comportamientos
de los seres vivos, que cambian de manera predecible a medida que
avanza eltiempo desde que nacen hasta que mueren.

Progresion de aprendizaje 5

e CT4.Aplicarmodelos para comprendercomo una célula puede darlugara
un ser vivo con funciones especificas. Reconocer en un modelo como
existen factores que intervienen en la modificacidon de com portamientosy
caracteristicas en los seres vivos. Describir como el cuerpo de algunos
organismos es un sistema de multiples subsistem as que interactuan.

e CT5. Comprender que todos los seres vivos requieren de materia que
transform ardn en energia para realizar funciones especificas y necesarias
para la vida. Diferenciar organismos que pueden tomar energia de su
entorno para poder cumplir funciones que aportan a la dinamica del
sistema que habitan.

Conceptos transversales
e CTl Patrones
e CT4.Sistem as

® CT5.Flujos yciclos de la materia y la energia

Practicas de ciencia e ingenieria
. Plantearpreguntas y definir problem as.
4. Analizare interpretar datos.
5. Emplearmatem aticas ypensamiento computacional
8. Obtener,evaluarycomunicar informacion.
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Transversalidad (RSC, AC, RyASE)
Evidencia(s)de aprendizaje sugeridas:
* Mapa mentalcaracteristicas de los seres vivos.
* Identificacién de patrones de crecimiento y desarrollo de diferentes
organism os.
* Identificacién de reacciones catabodlicas yanabdlicas.
* Estudios de caso de hom eostasis.

e Orientaciones pedagdgicas especificas de la progresion 5:

Las caracteristicas de los seres vivos permiten reconocer a un ser vivo de
uno no vivo,ycomprendermejorcomo funcionan,ya que a partirde estas
se han hecho descubrimientos que mejoran la calidad de vida, tanto de
otros organismos, como de humanos. Para abordar estos temas, es
importante considerar las siguientes orientaciones.

El propdsito principal de este tema es comprender la complejidad y la
diversidad de las caracteristicas que definen a los organism os vivos. Para
lograr este propdsito, se recomienda abordar cada subtema de manera
integrada, fomentando la comprensiéon global de lo que significa estar
Vivo.

Se debe promover la comprensidon de la estructura y organizacion de los
seres vivos a diferentes niveles,desde la escala molecularycelular hasta la
formacién de tejidos, 6rganos y sistemas. Es recomendable utilizar
ejemplos concretos y actividades practicas para ilustrar la interconexidon
entre los diferentes niveles de organizacion.

Fomentar el entendimiento del metabolismo como el conjunto de
reacciones quimicas que ocurren en los organismos vivos, incluyendo el
anabolismo yelcatabolismo.Se recomienda utilizar ejem plos ilustrativos
y evidenciar la importancia de las reacciones quimicas en la sintesis de
compuestos yla obtenciéon de energia.

Hom eostasis, irritabilidad, crecimiento y desarrollo, adaptacion vy
evolucidon,cada una de estas caracteristicas debe serabordada de manera
especifica, utilizando ejemplos representativos y casos de estudio para
ilustrar coémo estos aspectos influyen en la supervivencia y la adaptacion
de los organismos a su entorno.

Experimento en aula/casa:papaina para ablandar carne

La practica de laboratorio propuesta es:PL6.Identificaciéon de enzim as.

_DGEP

Genetal de Eseuelas Preparatorias



Tiem po estimado:

7 horas
Todaslas célulascontienen informacion genéticaen formade moléculas
de 4cidos nucleicos. Los genes son regiones del ADN que contienen la
informacion necesaria para sintetizar proteinas.

Metas de aprendizaje

CC. Comprender que todas las células contienen informacién genética en
cromosomasyque cadacromosoma constade unasolamoléculade ADNmuy
larga, donde estan las instrucciones para formar las caracteristicas de las
especies y que la informacion que se transmite de padres a hijos esta
codificada en las moléculas de ADN.Identifican que los genes son regiones del
ADN que contienen las instrucciones que codifican la formaciéon de proteinas,
que realizan la mayor parte deltrabajo de las células.

e CTL Investigar los patrones que podemos encontrar en las cadenas de
informacién que necesaria para la vida.

e CT3. Usar el pensamiento matem dtico para reconocer los datos de las
cadenasde informacion que dictan las caracteristicas especificas de la vida
formadas pornucledtidos o de las que producen proteinas y asireconocer
las caracteristicas de estas moléculas.

Progresion de aprendizaje 6

Conceptos transversales
e CTL Patrones

® CT3.Medicidon

Practicas de ciencia e ingenieria

Plantear preguntas ydefinir problem as.
Desarrollar yusar modelos.
Planear y llevar a cabo investigaciones.
Construir explicaciones (para ciencia) y disefiar soluciones (para
ingenieria).
Transversalidad (RSC, AC,RyASE)
Evidencia(s)de aprendizaje sugeridas:
* Construcciéon de un Modelo de nucleo celular (huevo Kinder, com o
nucleo).
* Creaciéon de una cadena de ADN y ARN.
* Diagram a ilustrativo de la simulacion de la replicacién del ADN.
* Presentacion electronica sobre Transcripcion y Traduccion.

AN W N~

e Orientaciones pedagdgicas especificas de la progresion 6:

Elnucleo celulares el centro de controlde la célula yalmacena la mayor
parte delmaterial genético. Los temas sobre d4cidos nucleicos,replicacion
del ADN, sintesis de proteinas estan estrechamente relacionados con el
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nucleo y la expresién génica. Estas son algunas recomendaciones para
trabajar estos tem as:

Elntcleo celularesuna estructura crucialque alberga elmaterialgenético
de la célula y desempefia un papel fundamental en la regulacién de la
expresion génica. Al abordar este tema, es importante explorar la
organizacion interna delnucleo,la relaciéon con los procesos de sintesis de
proteinas y replicacion del ADN, y su influencia en el funcionamiento
celular.Una manera de abordar es utilizar modelos,anim aciones o videos
para ilustrar la estructura y funciones del nucleo celular, asi como su
interaccidon con otras estructuras celulares. Buscar fomentar la discusidon
sobre la importancia delnticleo en la regulacion de la expresiéon génica y
la transmisidon de la informacion genética a través de generaciones
celulares.

En el caso del tema de los 4cidos nucleicos, como el ADN y el ARN, es
fundamental para comprender la base quimica de la herencia y la
informacion genética. El propodsito principal es explorar la estructura
molecular de los acidos nucleicos, incluyendo los nucledotidos que los
componen,y como almacenan y transmiten la informacién genética. Es
recomendable wutilizar representaciones visuales para estudiar su
estructura y funcidon. Realizar actividades practicas,como la construccion
de modelos de ADN y ARN utilizando materiales manipulativos, para
reforzarelentendimiento de la estructura de los 4cidos nucleicos.

El proceso de replicacion del ADN es esencial para la reproduccion y
transmision fiel de la informacion genética. El objetivo principal de este
tema es explorar cOmo se produce una copia exacta del ADN original
antes de la division celular y su importancia en la transmision de la
informacion genética de una generacion celulara otra.Para trabajar estos
temas realizar simulaciones o demostraciones practicas que ilustren el
proceso de replicacion del ADN, destacando la participacion de la ADN
polimerasa y el mecanismo de comprobacion de errores. De igual forma
la resolucion de problemas yla discusion de casos que ponen de relieve la
importancia de la replicacion del ADN en la prevencion de mutaciones y
la variabilidad genética.

Finalmente, los procesos de transcripciéon y traduccion, a través de los
cuales la informacion genética contenida en el ADN se copia en forma de
ARNm y se traduce en una secuencia de aminoacidos para sintetizar
proteinas, es fundamental para comprender la expresidon génica y el
funcionamiento celular. Para su abordaje podemos utilizar
representaciones visuales y actividades interactivas que muestren elpaso
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a paso de la transcripcidn y traduccion, permitiendo a los estudiantes
comprender como los codones del ARNm son reconocidos por los
anticodones del ARNt para sintetizar proteinas y la exploracion de casos
de estudio que ejem plifiquen la relacion entre la secuenciade nucledtidos
en el ADN, la transcripcion del ARNm y la traduccion de proteinas.

También podem os realizar actividades experimentales en elaula como la
comparacion de secuencias de aminodacidos para ilustrar la variabilidad y
conservacion de secuencias génicas entre especies,asicomo dem ostrar la
relacion genética entre organismos y la posibilidad de producciéon de
proteinas especificas como la secuencia de aminoacidos de hemoglobina
entre: Gorila,caballo y humano;otro ejemplo puede serinsulina de cerdo
yhumano.

Experimento en aula/casa: comparaciéon de secuencias de aminoacidos
(insulina en gorila,caballo,humano,porejemplo).

Practica de laboratorio: PL7. Extraccidon de ADN.
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Tiempo estimado:

Progresion de aprendizaje 7 10 horas

Los organismos se reproducen,de forma sexual o asexual,y transfieren
su informacién genética a su descendencia.

Metas de aprendizaje

CC. Comprender que todas las células contienen informacién genética en
cromosomasyque cadacromosoma constade una solamoléculade ADNmuy
larga, donde estan las instrucciones para formar las caracteristicas de las
especies y que la informacion que se transmite de padres a hijos esta
codificada en las moléculas de ADN.Identifican que los genes son regiones del
ADN que contienen las instrucciones que codifican la formaciéon de proteinas,
que realizan la mayor parte deltrabajo de las células.

e CTL Investigar los patrones que podemos encontrar en las cadenas de
informacién que necesaria para la vida.

e CT3. Usar el pensamiento matem dtico para reconocer los datos de las
cadenasde informacion que dictan las caracteristicas especificas de la vida
formadas pornucledtidos o de las que producen proteinas y asireconocer
las caracteristicas de estas moléculas.

e CT4.Reconoceren un modelo como existen factores que intervienen en la
modificacion de comportamientos y caracteristicas en los seres vivos.

Conceptos transversales
e CTL Patrones
e CT3.Medicion
® CT4.Sistem as

Practicas de ciencia e ingenieria

. Plantearpreguntas y definir problem as.
Desarrollar yusar modelos.
Planear yllevar a cabo investigaciones.
Analizar e interpretar datos.
Argumentarbasandose en evidencias.

SR e

Transversalidad (RSC, AC,RyASE)

Evidencia(s)de aprendizaje sugeridas:
* Diagrama etapas de mitosis y meiosis (gametogénesis) y Tabla
comparativa de mitosis y m eiosis
* Investigaciones guiadas sobre los patrones de reproducciéon y
comportamientos reproductivos
* Estudios de caso trastornos celulares, infografia como evitar
mutaciones.
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e Orientaciones pedagodgicas especificas de la progresion 7:

El ciclo celular, la division celular, la gametogénesis, las tecnologias
reproductivas y la importancia de la célula en la salud y la enfermedad
lleva auna comprension integralde los procesos biolégicos que subyacen
a la reproduccion y los trastornos celulares. Algunas orientaciones para
trabajar estos temas son:

El ciclo celular y la reproducciéon ofrecen una vision detallada de los
procesos que sustentan el crecimiento y la perpetuacion de la vida. Este
tema aborda la division celular en forma de mitosis y meiosis, y explora
tanto la gametogénesis humana como las tecnologias reproductivas.
Adem 4s, resalta la importancia de comprender cOmo las alteraciones
celulares impactan la salud ylaenfermedad,brindando un entendimiento
crucial para el desarrollo de tratamientos médicos. Algunos ejemplos de
como podemostrabajares utilizando modelos yanim aciones para ilustrar
el ciclo celular, la gametogénesis y los procesos de division celular en
humanos. Promover discusiones sobre las implicaciones éticas de las
biotecnologias y tecnologias reproductivas, terapias génicas con CRISPR
incluyendo la fertilizacidon in vitro y la clonacidén,analizar estudios de casos
concretos para entender coémo los trastornos celulares, como
enfermedades genéticas, el cancer y las infecciones virales, afectan la
salud de los organismos y la aplicacion de la biologia celular en el
desarrollo de terapias y tratamientos médicos (vacunas con ARNm).

En el tema reproducciéon sexual y asexual, y destaca los procesos y
mecanismos involucrados en cada tipo de reproduccion. Asimismo,
proporciona ejemplos de ambos tipos de reproduccion en distintos
organismos, y profundiza en la etologia de la reproduccion sexual en
animales. Para su abordaje en el aula podemos analizar como Ila
reproduccion sexual y asexual influye en la variabilidad genética y la
adaptacion evolutiva en especies especificas. Realizar investigaciones
guiadas sobre los patrones de reproduccidbn y comportamientos
reproductivos en animales, analizando las estrategias para atraer parejas,
cortejo,seleccion de pareja y cuidado parental.

Para el experimento en el aula podemos hacer practicas enfocadas a la
reproduccion asexual en plantas, lo que permite que los estudiantes
observen y documenten el desarrollo de plantas a partir de esquejes,
bulbos, estolones,tubérculos u otros métodos de reproducciéon asexualy
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fomentarla investigacion sobre la importancia de la reproduccion asexual
en la horticultura,la agricultura yelmejoramiento genético de plantas.

Experimentos de aula: Reproduccion asexual en vegetales, Mitosis y
m eiosis (célula eucariota anim al), Experimento aula:Estructura de la flory
delfruto,Cariotipo humano.

Practica de laboratorio: PL8. Mitosis en vegetales (raizde cebolla)

VI. Transversalidad con otras Areas de Conocimiento y Recursos
Sociocognitivos y Socioemocionales

La transversalidad es la estrategia curricular para acceder y relacionar los
conocimientos y experiencias provistos por las UACs con los Recursos
Sociocognitivos, las Areas de Conocimiento y los Recursos
Socioemocionales,de talmanera que integra los conocimientos de forma
significativa y con ello darun nuevo sentido a la accion pedagdgica de las
ylos docentes.Con elplanteamiento de la transversalidad,apoyado por la
multidisciplinariedad, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad, se
logra uno de los propositos del MCCEMS: un curriculum integrado, para
alcanzar una mayor y mejor comprension de la complejidad delentorno
naturaly social.

Para profundizar sobre el tema de transversalidad, se sugiere revisar el
documento de Orientaciones Pedagdgicas en el siguiente enlace:
https//bit.ly/44gEtYv

Una manera de desarrollar la transversalidad en el aula es la elaboracidén
de proyectos innovadores e integradores, de tal forma que se pueda
comprender, afrontar y dar solucion de forma global a la problem atica
planteada, empleando los contenidos que proveen las categorias y
subcategorias involucradas en la trayectoria de aprendizaje.

Atendiendo lo anterior,en elcaso de Ciencias Naturales, Experimentalesy
Tecnologia,se logra una transversalidad con:

Recursos sociocognitivos

Lengua y Comunicacién

Este recurso sociocognitivo fortalece
Fundamental las habilidades de argumentacion,
Lengua y Comunicacién comprension de lasideas yconceptos,
asi como la presentacion de
resultados obtenidos en elestudio de
los fenomenos. Las y los estudiantes




se apoyan en la inform aciéon (lecturas,
videos, graficos, imdagenes) que
obtienen yevalian como parte de sus
investigaciones.

Lengua extranjera:Inglés

En la comprension y divulgacion de
las ciencias naturales es necesario el
uso de la lengua extranjera como el
inglés, pues permite el acceso a la
informacion global,elrapido

intercam bio de ideas y la
actualizacion constante de
informacion que nos compete a todas
y todos.

Este recurso esta presente y se
desarrolla en los conceptos

transversales, asi como en las
practicas de ciencia e ingenieria. El
estudio y comprension de la
naturaleza requiere del desarrollo de
procesos cognitivos abstractos, del

Pensamiento Matem 4tico

pensamiento espacial, el
razonamiento visual y el manejo de
datos.

Aporta el marco para plantear la
pregunta que en su momento dio
origen a algun descubrimiento o
desarrollo cientifico a partir de la
observacion y el analisis sobre algtn
Conciencia Histérica fendmeno de la naturaleza. Facilita la
contextualizacion de los hechos
histéricos presentes en el desarrollo
de la ciencia. Promueve el uso de
evidencias para construir
explicaciones sobre elmundo natural.

El uso de herramientas digitales en
diversos aspectos de la vida diaria
contribuye al desarrollo de las
personas y amplian el acceso a la
informaciéon. Igualmente, brinda
Cultura Digital oportunidades en la ensefianza de las
ciencias naturales y experimental de
acceso a laboratorios virtuales, bases
de datos, simulaciones 'y otros
elementos que fortalecen la
comprension de los fendém enos.

Areas delconocimiento

La sociedad ha potenciado el estudio
de fendmenos observables y ha ido
Ciencias Sociales avanzando de manera conjunta,
donde el avance de la sociedad ha
llevado a la investigacion y

DGEP

Direccion General de Eseuelas Preparatorias



comprension de la naturaleza, sus
procesos y el aprovechamiento de
ésta para cubrir necesidades basicas.
Actualmente la atencion a las
problem aticas ambientales derivadas
porsobreexplotacidn ymalmanejo de
recursos naturales tiene que
acompafiarse con una perspectiva
social,economica y cultural.

Esta area se presenta cuando se valora
yreflexiona sobre la dinamica yla vida
terrestre que se observa, usa y
Humanidades comparte como sociedad. Y las
implicaciones ¢éticas y ontologicas
desde lo humano al observar los
fené6menos naturales y sus procesos.

Recursos socioemocionales

La comprension de la dindmica
especifica de un sistema como lo es el
cuerpo yelentorno donde habitam os

Cuidado Fisico Corporal nos ayudarda a cuidar de manera
consciente 'y responsable dicho
sistem a sin desequilibrar los

elementos que lo componen.
Se refleja confianza en el espacio de
estudio al hacer consciente que toda
opinion es valida desde la perspectiva
Bienestar Emocional delentorno que les rodea. Adem as, la
Afectivo ciencia se guia por habitos mentales,
como la honestidad, la tolerancia a la
ambigiiedad, el escepticismo y la
apertura a nuevas ideas.
El trabajo en equipo, donde todas y
todos deben integrarse en la
realizacion de las practicas, la y el
docente necesita promover un
ambiente seguro para las y los
estudiantes, donde externen sus
opiniones acerca de por qué se
presenta un fenomeno y puedan
compartir sus ideas con libertad y
siempre respetando las opiniones de
las ylos dem as.

Ampliado

Responsabilidad
Social

VII. Recomendaciones para eltrabajo en elaula y escuela
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Las UAC que integran al &rea de CNEyT plantean la implementacion del
modelo instruccional de las SE (Bybee, 2015), organizando el aprendizaje
en cinco fases interactivas y dindmicas: Enganchar, Explorar, Explicar,

Elaborar y Evaluar. Este enfoque estimula a los estudiantes a observar y

experimentar. fenomenos asociados con la conservacion de la energia,

fomentando eluso dellenguaje cientifico yla consolidacion de conceptos.

La evaluaciéon formativa, incluyendo evaluaciones diagnosticas, de

desarrollo y sum ativas, juega un papel crucial en guiar el avance en el
aprendizaje, facilitando una reflexion y andlisis critico del conocimiento
adquirido.

. Enganchar (Engage): Se inicia con actividades disefiadas para captar
elinterés de los estudiantes,conectando elnuevo aprendizaje con sus
conocimientos y experiencias previas.

2. Explorar (Explore): Los estudiantes participan activamente en
indagaciones que les permiten observaryexperimentar directamente
los fendémenos de conservacion de la energia.

3. Explicar (Explain): Se enfoca en la articulacién y conceptualizacién de
las observaciones realizadas, promoviendo el uso efectivo del
vocabulario cientifico y la sintesis de ideas.

4. Elaborar (Elaborate): Esta fase se dedica a la expansion del
conocimiento adquirido a nuevos contextos, favoreciendo Ila
generalizacion y aplicacion en situaciones variadas.

5. Evaluar (Evaluate):La etapa finalim plica una reflexién y revisidon critica
del entendimiento logrado, utilizando tanto evaluaciones form ativas
como sumativas para orientary medir el progreso en elaprendizaje.

Acontinuacidon,se presentan recomendaciones para que eldocente logre
la implementacion efectiva de este programa, a través de del método
instruccionalde las 5E:

a. Fomentarun ambiente de aprendizaje que promueva la curiosidad
y el analisis critico. Los docentes deben actuar como facilitadores,
guiando a los estudiantes a través de la exploracion y la
experimentacién, y promoviendo la discusion y el pensamiento
critico.

b. Utilizar herramientas digitales y plataformas como Moodle para
complementarla ensefianza en elaula. Estas herramientas pueden
ser usadas para ofrecer material diddctico adicional y evaluaciones
form ativas.

c. Disefiar actividades que permitan a los estudiantes ser los
protagonistas de su aprendizaje. Esto incluye proyectos practicos,
experimentos de laboratorio,y estudios de caso que relacionen los
conceptos de conservacion de energia con aplicaciones reales.

d. Integrar otros campos de estudio para enriquecerelentendimiento
de la conservacion de la energia. Esto puede incluir aspectos de la
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matem atica, la tecnologia, y las ciencias sociales, asegurando una
comprension mas holistica de los tem as.

e. Implementar estrategias de evaluacidén continua que permitan
monitorearelprogreso ycomprension de los estudiantes en tiem po
real. Esto incluye autoevaluaciones, evaluaciones por pares, y
retroalimentacidon constructiva.

f. Serconscientes de las diferentes realidades ycontextosregionalesy
locales en M¢éxico, adaptando el programa para satisfacer las
necesidades yrealidades especificas de cada comunidad educativa,
interesando asia los estudiantes por mejorar las condiciones de su
entorno.

g. Preparar a los estudiantes para los desafios de un mundo
globalizado y tecnolégicamente avanzado, cultivando habilidades
como el pensamiento critico, la resolucion de problemas,
creatividad e innovacion y la comunicacion efectiva.

h. Involucraratodalacomunidad educativa,incluyendo padres yotros
miembros de la comunidad, en el proceso de aprendizaje. Esto
puede incluir proyectos comunitarios,charlas y talleres.

i. Incentivar la participacion de los estudiantes en proyectos
comunitarios que apliquen conocimientos de la biologia en
contextos reales, fomentando asi la responsabilidad social y la
conciencia ambiental.

j. Promover la participacion de los estudiantes en ferias y concursos
de ciencias centrados en la aplicacion de la biologia, asi como en
proyectos de investigacion escolar que exploren nuevas
metodologias ytecnologias en este campo.

Estas recomendaciones buscan asegurar que el programa "Organism os:
estructuras y procesos"desarrolle,adem as de conocimientos,habilidades
cientificas, fomentando una actitud activa y reflexiva en los estudiantes,
preparandolos para ser ciudadanos responsables y como agentes de
cambio para un mundo mejor.

VIII. Evaluacién formativa delaprendizaje
a. ;Qué,como,cuando,quiénes?

El Acuerdo Secretarial 09/08/23 hace mencién que las metas de
aprendizaje deben tomarse como referente para la evaluacion. Al
respecto,no se debe interpretar o valorar lo que la persona que aprende
estd haciendo y pensando desde el punto de vista del que ensefia, sino
desde la o el estudiante, lo que implica considerar sus caracteristicas
fisicas, cognitivas, emocionales, sociales y de su contexto. Del mism o
modo,se debe tomaren cuenta elespacio en elque se da elaprendizaje,
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las tareas pedagogicas y las acciones dirigidas alestudiantado,pensando
siempre en coOmo las ve e interpreta,de acuerdo con las experiencias de
aprendizaje previas yelnivelde desarrollo alcanzado.

Por tanto, bajo este enfoque de evaluacion, se priorizan evaluaciones
continuas mediante actividades de clase, tareas y ejercicios practicos de
laboratorio, en el aula o casa,permitiendo asiun seguimiento constante
del progreso y comprensiéon de los estudiantes. La intencidon es
acompafiara los estudiantes durante su proceso de aprendizaje,donde el
docente sea un apoyo yofrezca retroalimentaciones de manera oportuna,
favoreciendo la comprensidon de conceptos y el desarrollo de las
habilidades cientificas que se proponen desde el programa de estudio y
delArea de Conocimiento CNEyT.Es im portante que eldocente promueva
estrategias de autoevaluacion y evaluacidon por pares, fomentando la
reflexion individual y el intercambio constructivo de opiniones entre
compaferos, con el objetivo de facilitar un aprendizaje mas profundo y
enriquecedor.

Es asi como la evaluacion formativa de las metas de aprendizaje debe
pensarse y plantearse para cada progresion de aprendizaje propuesta. Al
finalizarelprograma,se sugiere realizar evaluaciones reflexivas,enfocadas
en valorar el crecimiento personal y académico del estudiante,
permitiendo una apreciacién global de su evolucién y aprendizaje a lo
largo delcurso.

Los docentes actuan como facilitadores y guias esenciales delproceso de
aprendizaje,siendo responsables de realizarla mayoria de las evaluaciones
formales. Paralelam ente, los estudiantes participan activamente a través
de autoevaluaciones yevaluaciones porpares,loque fomenta un enfoque
de aprendizaje para hacer mas consciente el proceso de aprendizaje, y
mejorarlo en consecuencia.

Porultimo,perono menos importante,elproceso de laretroalimentacion,
dentro de la evaluacion continua es fundamental, ya que los docentes
brindan comentarios constructivos y oportunos, esenciales para guiar el
aprendizaje y profundizar la comprension. Se deben procurar para el
dialogo reflexivo, donde estudiantes y docentes colaboran para
intercambiarideas sobre los progresos y las areas de mejora.

Asimismo, se puede sefialar que la retroalimentacion se puede hacer de
manera verbal, en clases, y de manera escrita en trabajos de casa. Es
importante que las retroalimentaciones sean personalizadas e
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intencionadas a mejorar aquellos aspectos que lo requieran, siempre en
un marco de respeto hacia la persona evaluada.

IX. Recursos didacticos

Los recursos didacticos son indispensables en cualquier proceso de
ensefianza yaprendizaje.Para los programas de CNEyT,estosdependeran
de la intencion de aprendizaje de las metas, conceptos centrales y
transversales de cada progresion. En general, se pueden mencionar
ejemplos, que el docente, con su autonomia didactica, podrd elegir y
adaptar, de acuerdo con las necesidades de sus estudiantes y de su
contexto: libro de texto, curso de apoyo en la plataforma (Moodle) del
Bachillerato Universitario, donde encontrard recursos digitales, com o
infografias, presentaciones electronicas, videos, enlaces a articulos de
interés,asicomo otros sitios relevantes para este programa.
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Anexo I

Metas de aprendizaje al finaldel ler semestre de la UAC: Organismos: estructuras y procesos

Concepto central CT5-Flujos yciclos e
Organismos: estructuras y | CTI-Patrones CT2 -Causa yefecto | CT3 -Medicién CT4 -Sistem as de la materia y la CT6 .—'Estructura v | T —E§tab111dad

. funcioén ycambio
procesos. energia

Diferencia a los organismos
unicelulares y multicelulares, al
igual que las estructuras y
funciones que componen a la
célula. Comprende que los
organismos multicelulares tienen
una organizacién estructural
jerarquica, en la que cualquier
sistem a se compone de
numerosas partes y es un
componente del siguiente nivel.
Identifica que los sistemas de
células especializadas dentro de
los organismos les ayudan a
realizar las funciones esenciales
de la vida, que implican
reacciones quimicas que tienen
lugar entre diferentes tipos de
moléculas.Comprende que todas
las células contienen informacion
genética en cromosomas y que
cada cromosoma consta de una
sola molécula de ADN muy larga,
donde estan las instrucciones
para formar las caracteristicas de
las especies y que la informacion
que se transmite de padres a hijos
estd codificada en las moléculas
de ADN.Identifican que los genes
son regiones del ADN que
contienen las instrucciones que
codifican la formacién de
proteinas, que realizan la mayor
parte deltrabajo de las células.

Identificar los patrones
en estructuras,funciones
y comportamientos de
los seres vivos, que
cambian de manera
predecible amedida que
avanza el tiempo desde
que nacen hasta que
mueren. Investigar los
patrones que podemos
encontraren las cadenas
de informacion que
necesaria para la vida.

Analizar las posibles
causas como el
potencial para
transferir material
genético, la
variabilidad de esta
informacion y otros
factores interfieren

con la adaptacion de
los organismos al
medio que habitan y
porende alaevolucion
de las especies.

Usarelpensamiento
matem atico para
reconocer los datos
de las cadenas de

informacion que
dictan las
caracteristicas

especificas de la vida
formadas por
nucledtidos o de las
que producen
proteinas y asi
reconocer las

caracteristicas de
estasmoléculas.

Aplicar modelos para
comprender como
una célula puede dar
lugara un ser vivo con
funciones especificas.
Reconocer en un
modelo como existen

factores que
intervienen en la
modificacion de

comportamientos y
caracteristicas en los
seres vivos. Describir
como el cuerpo de
algunosorganismoses
un sistema de
multiples subsistemas
que interactian.

Comprender que
todos los seres vivos

requieren de
materia que
transformaran en

energia para realizar
funciones

especificas y
necesarias para la
vida. Diferenciar
organismos que
pueden tomar
energia de su
entorno para poder
cumplir funciones
que aportan a la
dindmica del
sistem a que
habitan.

Describir las
funciones de las
estructuras internas

y externas que
ayudan a los
organismos a

sobrevivir, crecer y
reproducirse.
Fundamentar que
todos los seres vivos
estan formados por
estructuras
fundamentales que
son la base para la

construccion de
sistemas mas
complejos que

integran niveles de
organizacion.

Examinar como los
organismos
responden a
estimulosdelmedio
que habitan,
derivando esto en la
posibilidad de
rompercon estados
de equilibrio
interno. Identificar
elpapelque juegan
los cambios en un
entorno para los
seres vivos y como
modifica esto el
comportamiento, la
densidad
poblacional de un

grupo de
organismos, las
interacciones y la
decendencia en

una especie.
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Glosario

Perfil de Egreso: Conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que se
espera que los estudiantes desarrollen y demuestren al finalizar la educacion
media superior.

Progresion de Aprendizaje: Pasos que los estudiantes deben seguir mientras
avanzan hacia el dominio de un concepto, proceso, practica o habilidad.
Representan como se desarrolla la comprensiéon de los estudiantes con una
préctica educativa particular.

Metas de Aprendizaje: Objetivos especificos que los estudiantes deben alcanzar
alfinalde cada semestre,los cuales estan alineados con los conceptos centrales
y las practicas de ciencia e ingenieria.

Concepto Central (CC): Conceptos de gran im portancia en m tltiples disciplinas
cientificas o en la ingenieria, criticos para comprender o investigar ideas
complejas. Son lo suficientemente amplios para mantener un aprendizaje
continuo durante afios y se desarrollan progresivamente en cuanto a
profundidad y sofisticacion.

Concepto Transversal (CT): Conceptos que proporcionan una guia para
desarrollar explicaciones y preguntas que den sentido a los fendmenos
observados. Promueven la transversalidad del conocimiento y ayudan a aplicar
aprendizajes previos a nuevos fendémenos (Patrones,causa y efecto,estructura y
funcién,estabilidad ycambio)

Practicas de Ciencia ¢ Ingenieria: Formas en que se construye,prueba,refinay
utiliza el conocimiento para investigar preguntas o resolver problem as. Incluyen
habilidades como hacer preguntas, utilizar modelos, interpretar datos y
comunicar inform acién.

Aprendizaje Activo: Enfoque pedagdgico que involucra a los estudiantes en el
proceso de aprendizaje mediante actividades que fomentan la reflexion y la
aplicaciéon delconocimiento.

Metacognicidon: Capacidad de los estudiantes para reflexionar sobre su propio
proceso de aprendizaje, comprendiendo como aprenden y desarrollando
estrategias para mejorar.

Modelos Pedagodgicos:Enfoques ymetodologiasutilizadosen la ensefianza para
promover un aprendizaje profundo y significativo. En el contexto del program a,
se destaca eluso delmodelo de las 5 Es (Enganchar, Explorar, Explicar, Elaborar,
Evaluar).

Estrategias Didacticas: Métodos y técnicas utilizadas por los docentes para
facilitar el aprendizaje y hacer que el proceso educativo sea mas efectivo y
eficiente (Ejemplo: Uso de simulaciones, estudios de caso y tecnologias
interactivas en la ensefianza de conceptos cientificos).
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Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP): Estrategia educativa que organiza el
aprendizaje en torno a proyectos com plejos yrealistas,que im plican la resolucion
de problemas y la toma de decisiones (Ejemplo: desarrollo de un proyecto de
conservacion am bientalen la comunidad local).

Aprendizaje Colaborativo: Método de ensefianza en el cual los estudiantes
trabajan juntos en actividades y proyectos, compartiendo conocimientos y
habilidades para alcanzar objetivos comunes.

Evaluacion Formativa: Evaluacion continua del proceso de aprendizaje que
proporciona retroalimentacion inmediata a los estudiantes y docentes para
mejorar el rendimiento y la comprensidon (cuestionarios de autoevaluacion,
discusiones de grupo yrevisiones periddicas de trabajos practicos.).

Retroalimentacidon: Proceso de proporcionar informaciéon a los estudiantes
sobre su desempefio con el fin de mejorar su aprendizaje. La retroalim entacion
puede serinmediata,continua y especifica.
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